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Carta a os leitores TWITFEED 



@estadodecirco: 0 @fgraziani e eu 
seriamos otimos comentaristas de 
The Voice, categoria profissional a in- 
da nao inventada. 

@marvio: Sabella o que o SPFC vai 
conseguir... 


E stamos muito ansiosos para o que vira ate nosso aniversa- 
rio de tres anos e, enquanto isso, vamos trabalhando. Esta 
e a 31 a edigao de BECOOL, sendo a 18 a no Issuu. A estatu- 
pida e para mostrar que, mesmo com mercado editorial em crise, 
nos conseguimos uma longevidade de dois anos e meio. E esta¬ 
mos preparando muitas novidades, o que significa que estamos 
dispostos a ir mais longe. 

Enquanto as novidades nao chegam, continuamos garimpando 
conteudo para compilar esta nobre publicagao. E o que prepara¬ 
mos para este mes em que a Mais Revistas completa tres anos 
desde a MyMag e sensacional. 

0 ensaio do mes e com a ex-BBB Aline Gotschalg, urn ser huma- 
no lindo que fez fotos maravilhosas que agora publicamos. Vale a 
pena conferir! 

Na linha de materias serias, tern reflexao sobre a redugao da 
maioridade penal e a prova de que o machismo tambem oprime 
os homens. Tern tambem modos de usar blazer com camiseta, 
passos para se fazer o cafe perfeito, series que sao risada garan- 
tida, uma entrevista com o DJ Mack Yosh, Bar Refaeli em 
“Mulheres que Amamos”, uma setlist para comemorar a lideranga 
mundial da Taylor Swift, o melhor do Twitter, o roteiro dos paulis- 
tanos no mes, uma charge e as colunas de Monica de Souza e 
Alberto Villas. 

E e pra animar o seu pos-pascoa que a BECOOL 31 esta no ar. 
Boa leitura e siga nas redes sociais. 


meiras 2015 parece namoro no gi- 


@taymacarneiro: gente levem o twit¬ 
ter menas a serio 

@ddlovato: To everyone freaking out 
about the changes made to the Twit- 
" ter app... Don't worry, you won't care 
in 3 days. 

@dantast: tem dias que ceis nao va¬ 
le o esforgo que fago pra conseguir 
ler vcs sem oculos 


@swiftoguiberg: Chocolate branco 
nao e chocolate. Ok 



to 



@mosquinhadecoco: Preciso finali- 
zar um texto mas estou com vonta- 
de de beber. 

@MilitanteTaNoAr: #V0LTABRIZ0LA 
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MULHERES QUE AMAMOS 



; £f 1 

■n 

Bar Refaeli 

Uma das modelos mais comentadas do mundo fashion esta 
solteira. A ex-namorada de Leonardo di Caprio, Bar Refaeli e uma 
israelense de tirar o folego quando esta nas passarelas. 

0 talento de Refaeli surgiu quando ela ainda era uma crianga. 
Com oito anos de idade, ela ja participava de comerciais e campa- 
nhas publicitarias. Com o biotipo perfeito de uma modelo, logo ela 
comegou a chamar atengao de grifes como Louis Vuitton, Ralph 
Lauren e Victoria's Secret. 

Com a carreira consolidada, a modelo sentiu os louros da fama 
ao estampar prestigiadas revistas, como Sports Illustrated, Vogue 
eGQ. Em 2009, Bar Refaeli figurou na lista das mulheres mais 
sexy da revista FHM e ainda posou completamente nua para a 
revista Esquire. 

Bela, bem-sucedida e solteira. Estes sao bons motivos para Bar 
Refaeli entrar e nao sair mais da lista das mulheres que amamos. 
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A revista americana “Fortune” revelou recentemente a gista das 
maiores liderangas mundiais de 2014 e em meio a nomes de 
empresarios, executivos, politicos e ativistas, a mulher mais bem 
colocada, na sexta posigao, foi uma que conseguiu trabalhar tao 
bem sua carreira musical que hoje e a artista que mais vende e 
que tern o cache mais caro. E ela, Taylor Swift, que sera homena- 
geada nesta setlist. 



5. Everything Has Changed (ft. Ed Sheeran) 

Tudo tern mudado para Taylor. Ontem ela era a menina country 
que fez carreira em Nashville; hoje e o maior nome da industria 
musical. Essa parceria com Ed Sheeran foi feita na transigao en- 
tre os dois cenarios e leva o quinto lugar. 


4. Blank Space 

Todo mundo gosta de acusar Taylor Swift de ser uma pessima 
namorada so porque muitas musicas dela sao sobre ex- 
namorados, mas isso nao quer dizer nada. “Blank Space” se di- 
verte com isso. Quanto talento pra vinganga, nao? 
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3. Safe & Sound (ft. The Civil Wars) 

Nao, esse nao e urn plagio do Capital Cities (otima musica, por 
sinal), mas uma parte da trilha sonora de “Jogos Vorazes” que 
mostra a versatilidade de Taylor como compositora, para alem 
dos ex-namorados. Alem de ser uma musica bonitinha que leva 
nossa medalha de bronze. 


2. Shake It Off 


Essa poderia ate ser urn hino de 2014. 0 primeiro single do disco 
mais pop de Taylor Swift. Gragas a essa musica, Taylor acabou na 
estratosfera do pop. “Shake It Off” e uma musica chiclete e diver- 
tida. E e a cara dessa nova Taylor Ifder mundial. Medalha de prata 
pra ela. 


1. Style 

Em se tratando de Taylor Swift, musica pra ex e o que nao falta. E 
nenhuma setlist dela pode ignorar isso. “Style” e, supostamente, 
para o mais recente deles, Harry Styles (ele processa?). E do en- 
contro da Taylor de sempre com a Taylor de agora nosso primeiro 
lugar. E musica de ex ate Renato Russo ja fez! 
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ROTEIRO SP 



Filme: Vingadores — Era de Ultron 

Sequencia do sucesso "Os Vingadores", que reune mais uma vez 
a equipe de super-herois formada por Capitao America (Chris E- 
vans), Homem de Ferro (Robert Downey Jr.), Thor (Chris Hemswor- 
th), Hulk (Mark Ruffalo), Viuva Negra (Scarlett Johansson) e Gavi- 
ao Arqueiro (Jeremy Renner). 



CD: Queen of The Clouds 

(Universal, R$ 28) A cantora e compositora sueca langa seu al¬ 
bum de estreia, Queen of the Clouds logo apos o sucesso global 
do hit Habits (Stay High). Tove Loja conquistou os EUAe a Europa 
com Queen of the Clouds e no Brasil o album chega pela Universal 
Music. Tove Loja e uma grande revelagao da musica pop atual, a 
pop star sueca alcangou a marca de 1 milhao de albuns vendidos 
em todo o mundo. 


CIRCONVISiVEL 



Livro: Circo Invisfvel 


(Intrfnseca, 320 paginas, R$ 40) Primeiro romance da premiada 
autora Jennifer Egan, Circo invisfvel se passa em 1978, tomando 
as tensoes e os dramas polfticos dos anos 1960 como cenario da 
historia de Phoebe O’Connor, uma adolescente de 18 anos obce- 
cada pela memoria da irma, Faith, uma jovem hippie, bela e idea- 
lista que morreu em 1970, na Italia. Com a intengao de descobrir 
a verdade sobre a vida e a morte de Faith, Phoebe sai de Sao 
Francisco e atravessa o Atlantico para refazer o caminho da irma 
pela Europa. A busca gera revelagoes complexas e inquietantes 
sobre famflia, amor e uma geragao inteira de jovens perdida. 



Show: Lindsey Striling 

No seu espetaculo, musica folk, celta e classica moderna corn- 
poem urn painel com a danga e a musica eletronica. Seu album 
de estreia, “Lindsey Stirling” inclui “Crystallize”, que tern mais de 
100 milhoes de visualizagoes no YouTube. 0 mais recente, 
“Shatter Me”, foi langado no ano passado e tern participagao da 
vocalista Lzzy Hale, da banda Halestorm. Dia 13, as 21h30 no 
Citibank Hall: Av. das Nagoes Unidas, 17955 - Santo Amaro. Tel.: 
(11) 2846-6010. Ingressos: R$ 150 a R$ 450 

Balada: Music Motion 

0 duo sul-africano Goldfsh assume o pickup para langar sua mis- 
tura de batidas eletronicas, jazz e dance com instrumentos como 
sax, fauta e contrabaixo, tocados ao vivo. A balada tambem conta 
com o deep house da dupla austriaca FlicFlac e do produtor tran¬ 
ces Teemid, alem do som dos brasileiros Rodrigo Ferrari, The Juns 
e AZ Project. Se bater a tome, food trucks de sanduiches, hambur- 
gueres e brownies estarao por ali. Dia 11 as 14h no Memorial da 
America Latina: Av. Auro Soares de Moura Andrade N° 664, Barra 
Funda, SP. Tel.: (11) 5505-1013. Pista: Masculino R$ 90 / Femi- 
nino R$ 70. VIP: Masculino R$ 150 / Feminino R$ 120 
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™ redugao da maioridade penal, em discussao pela Co- 

missao de Constituigao e Justiga da Camara, e a resposta para 
uma sociedade punitiva que tem como habito e isolar pessoas 
"desagradaveis". E uma sociedade que ve as celas como espagos 
de ressocializagao e solugao para acabar com a violencia no mun- 
do. Crer que a reclusao, neste formato e estrutura que af esta, e a 
solugao, revela o quao raso e o debate sobre Justiga. A cada pas- 
so seguimos para o caminho radical, desrespeitando conquistas 
de movimentos que lutam ha decadas pela efetivagao dos direitos 
humanos no Pais. 



MAIORIDADE PENAL 



Antes de discutir os anos a mais que jovens devem passar na 
prisao, e necessario fazer uma profunda analise de conjuntura 
sobre em quais condigoes estao os presfdios no Pais, sobre os 
ambientes em que jovens que cometem delitos sao jogados e 
como eles sao tratados. Uma reposta e evidente, no entanto: na 
pratica, os presfdios nao tern como meta a ressocializagao dos 
indivfduos, dadas as condigoes e caracterfsticas da Fundagao 
Casa, que esta longe de merecer este nome. 

Deixar na margem e desconsiderar totalmente a discussao so¬ 
bre os motivos que os adolescente e jovens da mesma classe 
social, mesmas regioes e basicamente com os mesmos atributos 
ffsicos e etnicos sao condicionados a cometer delinquencies e 
fechar os olhos para as causas e tomar medidas a partir dos efei- 
tos colaterais. 

Negar que as consequencias de agoes desastrosas, mal plane- 
jadas e executadas pelo poder publico, que porcamente lida com 
as polfticas de assistencia social, sucateando dos Centros de 
Juventude, olhando para adolescentes sempre como problemati- 
cos e nao como sujeitos de direito, e tirar a responsabilidade de 
quern deveria dar todo o aparato para que o crime nao esteja 


entre as primeiras opgoes de perspectiva de vida. 

E necessaria uma reforma seria e de grandes dimensoes em 
conjunto com organizagoes, coletivos, indivfduos e governo para 
produzir mudangas que de fato possam impactar o cotidiano da 
sociedade. Medidas efetivamente preventivas e tambem de aco- 
Ihimento sao fundamentais para gerar transform agoes eficazes e 
essenciais. 

Para uma mudanga real, primeiramente e necessario admitir 
que o modelo prisional ha decadas aplicado nao esta funcionan- 
do como deveria. A populagao carceraria so aumenta. Em cadeias 
e em prisoes domiciliares temos mais de 700 mil pessoas, so- 
mando a terceira maior populagao carceraria do mundo. A frente 
do Brasil estao apenas a China e os Estados Unidos. 

Se faz necessario, tambem, ter mais clareza sobre a diferenga 
entre responsabilizagao e punigao. A ultima e uma agao que acar- 
reta odio, revolta e faz com que o indivfduo, na maioria dos casos, 
nao reflita sobre o que fez e sobre as consequencias de seus 
atos. Entretanto, quando ha uma tomada de conscience a partir 
de medidas que sejam restaurativas, o sujeito se responsabiliza 
pelo que fez. Isso nao significa que esta imune as medidas previs- 
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0 modelo prisional nao 
esta funcionando como deveria 



tas em lei. A punigao, assim, nao e mais vista como o centro da 
resposta da sociedade ao desvio, mas como sequela. 

E simplista se apegar a cliches do tipo: “ja que sao bons, leva 
para morar com voce”. E por conta de pensamentos preguigosos 
e reacionarios como este que politicos, mfdia e conservadores 
estao fechando o cerco e propondo uma medida que nao tern o 
objetivo de resolver o problema, mas de implantar uma fantasia 
temporaria de que esta tudo sob controle. 

A verdade e que o caminho viavel ja esta proposto, mas nao foi 
efetivado. 0 Estatuto da Crianga e do Adolescente, em seu artigo 
4°, enfatiza a fungao da sociedade no trato da juventude: “E de- 
ver da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do Poder 
Publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagao dos di- 
reitos referentes a vida, a saude, a alimentagao, a educagao, ao 
esporte, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao 
respeito, a liberdade e a convivencia familiar e comunitaria”. ■ 
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Blazer 




Sim, desde que voce siga o nosso guia. 
Por EDUARDO LAUTERT 
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H ode blazer com camiseta? 

Nao so pode, como deve. 

Ok, “deve” e um tanto pesado. 

Mas, sim, esta e uma uniao inteligente que merece ser experi- 
mentada. 

E claro que, assim como qualquer outra combinagao, essa vale 
alguns estudos. 

Por exemplo, a ocasiao permite? 

E possfvel vesti-los para o trabalho, desde que o mesmo nao 
seja um escritorio de engravatados, nem um canteiro de obras. 

No caso de festa, e preciso apenas tomar cuidado com os tons 
e as padronagens. Mais escuros para festas noturnas e o oposto 
para eventos durante o dia. 

E camiseta estampada, e uma boa? Com certeza. 

Mas como sempre, aqui no a gente preza pela simplicidade, 
entao vale a pena cuidar desse detalhe — estampas muito chama- 
tivas podem estragar um figurino inteiro. 

Aqui embaixo vao alguns exemplos de como diferentes combi- 
nagoes de blazer e camiseta podem gerar um resultado interes- 
sante. ■ 
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BLAZER 
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E uma uniao inteligente 
que merece ser experimentada. 
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rotina e a mesma todos os dias: desperto, lavo o rosto 
e ligo a cafeteira. 0 cheiro do cafe sendo passado se espalha em 
toda cozinha, fico inconscientemente feliz, abro um sorriso. 

0 cafe e uma bebida amplamente consumida no mundo inteiro. 
De acordo com o departamento de agricultura dos Estados Uni- 
dos, em 2013 o mundo bebeu o equivalente a 145 milhoes de 
sacas de cafe. Ou seja, 700 bilhoes de xfcaras! 

Quer saber o passo a passo para ter um cafe perfeito em casa? 
Entao veja os pontos essenciais. 
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CAFE PERFEITO 



1# O cafe 

Voce sabe qual cafe esta tomando? Para um cafe perfeito, e 
preciso ter graos perfeitos. Portanto, comece com a escolha de 
um cafe de alta qualidade no lugar do cafe tradicional extraforte. 

Enquanto o cafe tradicional tern graos com muitos defeitos e 
mistura varias especies inferiores, prejudicando assim o aroma e 
o sabor da bebida, os especiais tern uma produgao de qualidade 
bem mais alta. 

Gosto dos cafes especiais, 100% arabica, de origem unica. As¬ 
sim, consigo provar na xicara todo o sabor de cada regiao e fazen¬ 
da, com cafes que foram cuidadosamente cultivados, colhidos, 
processados e torrados; 

2# A torra do cafe 

Existem diversos padroes de torra do cafe, que dependem do 
grao que esta sendo torrado. Mas como regra geral, existem tor- 
ras muito escuras e torras mais brandas (media e media-clara). 
Quais as diferengas? 

• A torra branda favorece a explosao de aromas e sabores 
existentes nos cafes, sendo muito utilizada nos cafes es¬ 
peciais 100% arabica 

• A torra muito escura, ao contrario, esconde esses aromas 
e sabores, por isso e muito utilizada nos cafes tradicio- 


nais, conhecidos por “extraforte” 

Como o cafe tradicional possui forte amargor, as pessoas costu- 
mam colocar algum tipo de agucar ou adogante para tomar. Mas 
nos cafes especiais, com dogura natural, o agucar e dispensavel, 
pois assim voce consegue distinguir os aromas e sabores daquele 
cafe. 

Minha preference e pela torra media-clara, mas isso depende 
um pouco de cada lote de cafe. Nao precisa colocar agucar: o 
ideal e sentir todo o sabor do cafe e o agucar acaba mascarando 
isso. Tente tomar sem agucar, pois o cafe especial possui uma 
dogura natural. 

3# O preparo 

Bom, agora que voce ja tern um cafe especial com torra mais 
branda para degustar, escolha o seu metodo de preparo. Ou me- 
Ihor, brinque e experimente o mesmo cafe com diversos metodos 
de preparo diferentes! 

So para citar alguns: coador de pano, filtro com papel (Hario 
V60, Chemex, etc), por pressao do vapor (cafeteira italiana), por 
pressao do ar (Aeropress), infusao (Sifao, prensa francesa) e o 
tradicional expresso. 

Importante: sempre escalde o filtro de papel ou o de pano antes 
de fazer o cafe! 
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Nos cafes especiais, 
o agucar e dispensavel. 



Meu metodo preferido e de todos os dia e o coado. Nao sou 
ninguem se nao tomar meu baldinho de cafe filtrado pela manha. 
Costumo usar o Hario V60, mas tambem adoro o mini-coador de 
pano para fazer uma caneca. 

4# A moagem 

0 grau de moagem do cafe, ou granulometria para ser mais 
exata, depende do metodo de preparo escolhido. Portanto, e sem- 
pre melhor comprar o cafe em graos e fazer a moagem na hora 
do preparo, de acordo com o metodo. 

Como regra geral, tempos de preparo maiores requerem moa- 
gens mais grossas e preparos mais rapidos, moagens mais finas. 
Assim, quanto maior for o tempo de contato entre a agua e o cafe, 
maior deve ser sua granulometria. Metodos rapidos como o ex- 
presso devem usar granulometria mais fina. 

Adoro moer o cafe que vou preparar, o cheiro dos graos mofdos 
na hora e indescritfvel de bom. Da uma felicidade instantanea. 
Coloco a quantidade exata que vou usar no moedor manual e 
maos a obra. Para fazer o filtrado, uso uma moagem urn pouco 
mais grossa, pois a agua fica bastante tempo em contato com o 
cafe. 

5# A agua 

A agua e responsavel pela extragao de cerca de 80% dos com- 
postos aromatizantes soluveis presentes no cafe e que sao res- 


ponsaveis pelo aroma, sabor, corpo e cor da bebida. A agua deve 
ser propria para o consumo, ter gosto de fresca, sem odor e impu- 
rezas visfveis. 

6# Temperatura da agua 

0 ideal e usar a agua entre 92°C e 96°C, intervalo de tempera¬ 
tura que libera os componentes aromaticos mais rapidamente e 
permite uma extragao de outros soluveis. 

Atengao: nao use a agua fervendo, pois ira queimar o cafe. Caso 
nao tenha urn termometro, desligue o fogo assim que a agua co- 
megar a ferver e aguarde 1 minuto antes de usa-la. 

7# Quantidade de agua e cafe 

A proporgao entre cafe e agua deve estar entre 50g a 60g de 
cafe por litro de agua, para resultar em uma bebida com balango 
ideal (mas depende tambem do metodo de preparo e do gosto de 
cada urn). Descubra o seu! Eu uso cerca de 12 gramas (vejo pelo 
medidor) para 250 ml de agua. 

8# Como armazenar o cafe 

Deixar em urn recipiente fechado, nao transparente. Pode ser 
na propria embalagem, desde que bem fechada. Se for guardar 
na geladeira, escolha urn recipiente bem fechado e hermetico, 
pois o cafe acaba absorvendo os diversos cheiros dos alimentos. 
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air com os amigos, jogar futebol e passear com a namo- 
rada sao otimas opgoes de entretenimento, nao e mesmo? Po- 
rem, para aqueles dias mais calmos e que voce esta com vontade 
de sentar no sofa, tomar uma cerveja e comer besteiras, uma 
serie pode ser uma otima saida. Por esta razao, listamos algumas 
das melhores series para dar risada, fazendo com que seu dia no 
seja ainda melhor. 
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SERIES DE COMEDIA 



1# Arrested De¬ 
velopment 

A serie conta a historia de 
Michael Bluth, um pai viuvo 
que tern que cuidar de toda 
a sua famflia “ex-rica” de- 
pois que seu proprio pai foi 
preso por fraudar a contabi- 
lidade das empresas Bluth. 

A famflia e bem grande e as 
risadas ficam por conta dos 
personagens com caracte- 
rfsticas unicas. A serie pode , 
ser denominada como a 
historia da famflia mais 
disfuncional das telinhas. A 
estreia da serie foi em 
2003 e sua ultima tempora- 
da foi em 2013. Porem, e 
possfvel assisti-la atraves 
do Netflix. 

2# Friends 

Um grupo de seis amigos 
(formados por Ross, Rachel, 

Monica, Chandler, Joey e 
Phoebe) tentam viver e se 
sobressair na “loucura” de Manhattan. Vivendo muitas aventuras 
e “dramas” do cotidiano, Friends mostra a essencia e importance 
da amizade para resolver todos os tipos de problemas. A serie 
estreou no ano de 1994 e contou com dez temporadas. E possf¬ 
vel assistir Friends no canal Warner Channel (manha, tarde e 
noite) e atraves do Netflix. 

3# Seinfeld 

A serie gira em torno das perspectivas de Jerry Seinfeld, um 
“comediante” por natureza. Jerry e os demais personagens 
(Elaine Banes, Cosmos Kramer e George Constanza) discutem e 
analisam os fatos do cotidiano de forma ironica, engragada e ate 
mesmo um pouco egofsta. 

Seinfeld teve sua estreia no ano de 1989 e foi considerada a 
sitcom mais influente da epoca. 0 seriado conquistou o publico 
por demonstrar em seus personagens caracterfsticas 
“defeituosas” dos seres humanos como o individualismo, imorali- 
dade, inseguranga e mentira. A serie acabou em 1998, mas e 
possfvel assisti-la pelo canal Sony Brasil. 

4# The Simpsons 

A famflia amarela mais amada do mundo sem duvida alguma e 
uma serie para se divertir e dar muitas gargalhadas. 

Homer, Marge, Bart, Lisa e Meg vivem em Springfield. Homer 
trabalha em uma usina nuclear e tenta ser um homem/pai nor¬ 
mal, mas sempre acaba se envolvendo em confusoes. A famflia 
toda e meio maluca e ha aventuras e novidades a cada novo epi- 
sodio. A serie neste ano completa 26 anos de exibigao e atrai 
publicos de diversas epocas. 


A serie tambem faz crfticas ao modo de vida moderno das pes- 
soas, aos polfticos, aos pafses e a tudo o que diz respeito ao mo- 
mento atual do mundo. The Simpsons e exibido pela Band em 
horarios alterados e pela Fox durante sua programagao diaria. 
Tambem e possfvel assistir pelo Netflix. 

5# Only Fools and Horses 

A serie gira em torno da vida de dois irmaos de Londres: Del Boy 
e Rodney Trotter. Aconselhados por seu avo, os dois tentam ven¬ 
der mercadorias com defeito ou ate mesmo roubadas para outras 
pessoas, acreditando que um dia ficarao milionarios. A risada e 
garantida com as trapalhadas dos dois com os imprevistos que 
acontecem nesse processo de compra e venda de mercadorias. A 
serie teve sua estreia em 1981 e foi ate o ano de 2003. E possf¬ 
vel assisti-la online e pela BBC. 

6# Blackadder Goes Forth 

A serie e protagonizada pelo conhecido Mr. Bean (Rowan Atkin¬ 
son). Nesta serie ele e o Capitao Edmund Blackadder, um cara 
meio “maluco” que tenta se livrar das banalidades da guerra. 0 
seriado se passa no ano de 1917 em meio a guerra. Todos estao 
apreensivos e angustiados por tudo o que acontece na base mili- 
tar e estao a espera de uma ordem para atacar, porem Blackad¬ 
der (um covarde assumido) tenta de todas as formas se livrar da 
guerra de maneiras absurdas e muito engragadas. A serie teve 
somente uma temporada no ano de 1989. E possfvel assistir atra¬ 
ves do Netflix. 

7# Fawlty Towers 
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A serie e antiga (1975), mas a qualidade nao deixa a desejar. 
Fawlty Towers conta a historia de Basil Fawlty, um cara rude, pa- 
ranoico e intolerante que e proprietary de um hotel ingles. A com- 
binagao de arrogancia com seu pavio curto garante aos telespec- 
tadores varias cenas engragadas e inesperadas. A serie teve sua 
ultima temporada em 1979 e atualmente e possfvel assisti-la 
somente via internet. 

8# It’s Always Sunny in Philadelphia 

A serie conta a vida e cotidiano de cinco amigos egocentricos 
que comandam um bar na Filadelfia. Suas brigas, discussoes e 
intrigas constantes atrapalham o sucesso e crescimento do pro- 
prio negocio e geram sofrimento e erros na vida de todos. Dennis 
e Sweet Dee nao ficam felizes com o reaparecimento de seu pai, 
Frank, mesmo ele possuindo uma pequena fortuna conquistada 


Algumas das 
melhores series para dar risada. 

atraves do ramo de 
construgao. 

Mac e Charlie, dife- 
rente dos demais, 
tentam tirar proveito 
de Frank e seu dinhei- 
ro, passando por cima 
dos sentimentos de 
Dennis e Dee. A serie 
conta com o ator con- 
sagrado Danny de 
Vito e e um grande 
sucesso de publico e 
crftica. A serie teve 
sua estreia em 2005 
e sua temporada de 
2015 esta algando 
niveis altos de audi- 
encia. E possfvel as- 
sista-la aos domingos 
pelo canal Fox. 

9# Two and a 
Half Men 

A serie e um classico. 
Vencedora de 13 premios e outras 32 indicagoes, Two and a Half 
Men sem duvida e uma otima opgao para se divertir. 0 enredo da 
serie conta a vida de Charlie Harper, um solteirao cheio da grana 
que mora nas praias de Malibu. Charlie ganha a vida produzindo 
jingles para comerciais publicitarios de TV. Charlie tern um irmao, 
Alan Harper, um medico quiropatico que acabou de se divorciar. 

Alan acaba indo morar com Charlie e leva consigo seu filho, 
Jake, um garoto com uma imaginagao muito fertil e criativa. Jun¬ 
tos os tres (ou melhor, dois homens e meio) vivem altas aventu- 
ras com muita diversao garantida. Voce pode assisti-la na Warnel 
Channel e tambem atraves do Netflix. 

10# The Office 

A versao americana de “The Office” conta a historia e cotidiano 
de um tfpico escritorio de trabalho. A trama se desenrola na em- 
presa de papel Dunder Miffin que fica na Pensilvania. Um dos 
personagens principais e Michael Scout (Steve Carell) um cara 
solteirao que se acha o cara mais bonito do escritorio, alem e 
claro de se considerar o mais inteligente tambem. 

Acontecimentos engragados e piadas sem sentido fizeram da 
serie um grande sucesso. 0 seriado estreou no ano de 2005 e 
teve sua ultima temporada em 2013. E possfvel acompanha-la 
aos domingos a noite pelo FOX. 

Com tantas opgoes de series, voce deve se perguntar: onde vou 
assisti-las? Bom, algumas series estao disponfveis online, pelo 
Netflix ou atraves de TVs por assinatura. A NET Combo pacotes, 
por exemplo, possui varios combos que podem ser personaliza- 
dos de acordo com sua necessidade. La e possfvel escolher os 
canais favoritos e assistir as series citadas por aqui e tambem as 
atuais. Agora que voce ja sabe o quer assistir e onde assistir, se 
joga e aproveite o melhor das series de comedia. ■ 
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DJ Mack Ypsh e um dos maiores representantes da cena nacional. No proximo ano, o veterano ira completar 20 anos de 
carreira, tocando nos melhores festivals do mundo! Nesta conversa, ele fala sobre a sua trajetoria, curiosidades da sua carreira, e 
como foi se apresentar na ultima edigao do Soulvision Festival. 




ENTREVISTA 



Quando foi o seu primeiro contato com a musica eletrdnica 
e como isso se tornou algo a mais em sua vida? 

Mack Yosh - 0 meu primeiro contato foi em 1995, ouvindo hard 
techno, jungle, e acid house. Logo apos, fui para o Japao, em 
1996, e conheci o psychedelic trance, af sim, eu posso dizer que 
mudou a minha vida, pois ate entao, escutava basicamente todo 
tipo de musica. Depois que fui na minha primeira festa em Tokyo, 
so escutava psychedelic trance. Na epoca, o conceito de festa era 
urn pouco diferente, a musica era somente urn ingrediente, existia 
uma cultura de mochileiros envolvida, haviam muitos estrangeiros 
morando no Japao, que traziam influences da Europa e da Asia, 
toda essa cultura me fez apaixonar pela cena, a musica era legal, 
mas a cultura que existia nela realmente me cativou. 

Como foi o inlcio da sua carreira? 

Apos ir em varias festas na epoca, eu comecei a me interessar 
mais pela musica, com certeza, o psychedelic trance mais do que 
qualquer outra vertente da musica eletronica. Era uma cena mui- 
to aberta para voce conhecer pessoas, como eu era frequentador 
das festas, nao demorou muito tempo para conhecer alguns djs, 
que me introduziram e ajudaram a coletar musica. Na epoca, eu 
morava com o Joe Nishimura (urn dos decoradores do Universo 
Paralello), eletambem colecionava musica, e me influenciou mui¬ 
to no infcio da minha carreira. Os DJs de psychedelic trance toca- 
vam com fitas digitais (DAT), a cena era muito menor, as musicas 


eram mais exclusivas, e somente os grandes artistas da epoca, 
tinham musicas langadas em vinil ou CD, a cena era voltada a 
troca de musica via DAT. 

Quern foram as suas influencias? 

Essa e uma pergunta muito dificil, eu tive muitas influencias, com 
certeza, muitos projetos... As minhas influencias podem ser dividi- 
das, antes e depois do ano 2000... No comego, as minhas influen¬ 
cias foram: Cidonia, Genetic, Total Eclipse, Kox Box, Etnica, X- 
Dream, Slinky Wizard, Metal Spark, Quirk, Juno Reaktor, Prana, 
Transwave, Tim Shuldt, Lotus Omega, Psychaos, Kuro, The Green 
Nuns Of The Revolution, California Sunshine, MFG, Orichalcum e 
Hallucinogen. Depois do ano 2000, outros projetos passaram a 
ganhar minha atengao, e passaram a influenciar nao somente 
como dj, mas como produtor tambem: Paps, Yumade, Domestic, 
Panick, GMS, Magus, Earthling, Logic Bomb, Wizzie Noise, Hum 
Flux, Wrecked Machines, Orion, Antfdote, GBU, Astrix, Cosma, 
Psysex, Nomad, Altom, Biotonic, Absolum, entre muitos outros 
que nao me recordo... (risos) 

Quais sao os seus tres albuns favoritos de todos os tem¬ 
pos? 

Os albuns que mudaram a minha vida foram no mmimo dez, mas, 
os que realmente nao pode ficar fora dessa lista sao: 

1. X-Dream - Radio 

2. GMS - The Growly Family 
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“Os albuns que mudaram a 
minha vida foram no mmirrio dez”. 
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3. Cosma - Non Stop 

Como foi tocar no Soulvision Festival 2015? 

Foi muito legal!!! 0 Soulvision e um festival muito especial para 
mim, eu tive o grande prazer de poder trabalhar em 2012, fazen- 
do o line up e organizando o main floor. E sempre um grande pra¬ 
zer em tocar la, este ano eu tive a oportunidade de tocar depois 
do projeto Outsiders, e a pista estava incrfvel, com uma sequen¬ 
ce muito boa, de todas as edigoes, talvez esta seja a que mais 
gostei, a organizagao esta de parabens!!! 

Onde foi a apresentacao que mais te marcou? 

Seria uma injustiga dizer que foi somente uma, realmente foram 
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muitas festas inesquecfveis, eu nao podia deixar de colocar essas 
cinco: Solipse na Zambia, em 2001, foi a minha segunda festa 
internacional; Celebra Brasil em 2001, o primeiro grande festival 
no Brasil; VooV Alemanha em 2005, eu abri o Main Stage para 
20.000 pessoas, e toquei por tres horas; Universo Parallelo 20- 
06/2007, onde toquei logo depois da virada do ano; e Ozora 
2012, um dos festivais mais respeitados da atualidade. 

Ja aconteceu alguma situacao engracada enquanto voce 
estava tocando? 

Ja aconteceram inumeras coisas estranhas comigo... Eu acho que 
a mais engragada foi quando uma menina surtada subiu no pal- 
co, sem roupa, e comegou a tirar os cabos do mixer, por sorte, ela 
tirou os cabos do mixer errado, e a musica continuou. Isso aconte¬ 
ceu no Universo 2005/2006. 

Se voce pudesse escolher qualquer lugar no mundo para 
tocar, onde seria? 

Burning Man! Eu gostaria muito de poder tocar la algum dia. 

O que voce e apaixonado na vida, alem da musica? 

Tecnologia. 

Gostaria de deixar uma mensagem para os seus fas? 

No proximo ano, eu completo 20 anos de carreira, gostaria muito 
de agradecer a todos que fizeram e fazem da minha carreira mui¬ 
to especial! Mais uma coisa muito importante galera, cadeira nao 
danga, por favor, menos cadeiras na pista de danga!!! 
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ma mulher estuprada a cada doze segundos, violencia 
domestica com um crescimento cada vez mais vertiginoso e uma 
certeza: o machismo oprime, sim, as mulheres. Mas o que talvez 
seja menos observado do que deveria sao os muitos aspectos em 
que o machismo tambem vitimiza os homens. 
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MACHISMO 



A verdade - diffcil 
verdade - e que a 
desigualdade de ge- 
neros nao beneficia a 
ninguem. Embora 
haja a ilusao de se- 
rem os homens privi- 
legiados - por terem 
uma vida sexual mais 
livre, ocuparem espa- 
gos sociais privilegia- 
dos e estabelecerem, 
por vezes, relagoes de 
poder em decorrencia 
do genero eles sao 
penalizados e oprimi- 
dos pelo proprio ma¬ 
chismo em varias 
situagoes. 

Calma. 0 patriarca 
nao e coitado - tam- 
pouco as mulheres 
algozes, se e que isto 
nao esta claro. Nao 
pretendo transforma- 
los em vftimas invo- 
luntarias esem nenhuma responsabilidade. 

E que eu nao acredito nessa teoria minimalista de que os ho¬ 
mens sao culpados pelo machismo, de que o genero masculino 
oprime o genero feminino e quern tern urn pau e vilao, e quern 
tern uma boceta e vftima. Afinal, ha mais mulheres machistas no 
mundo do que graos de areia no mar, companheiros. E, nao, isso 
nao e culpa nossa. E culpa da tal cultura patriarcalista impregna- 
da em nossos poros - poros masculinos e femininos. 

Acredito no machismo como consequencia de uma cultura de 
genero, e nao no genero propriamente dito. Isso quer dizer que a 
cultura machista/patriarcalista pode vitimar todas pessoas inde- 
pendente do que se tern no meio das pernas. 

Embora seja diffcil acreditar em uma teoria a princfpiotao injus- 
ta, fato e que o mesmo patriarcalismo que, em tese, beneficia o 
homem ao ditar que ele pode usar as roupas que quiser sem ter 
seu comportamento sexual julgado a partir disso, o oprime ao 
ditar que depilagao coloca em duvida sua masculinidade - por- 
que homem que e homem nao tern nojinho de pelos. 

0 machismo que dita que os homens podem escolher suas 
parceiras pelo comportamento sexual - em geral menos promis- 
cuo - e o mesmo que o profbe cruelmente de broxar. Porque, se 
homem que e homem pensa em sexo vinte e cinco horas por dia, 
ele precisa estar sempre com o pau em riste. Se assim nao for, 
ele nao e tao homem. 

E o mesmo machismo que grita aos quatro ventos que “mulher 
gosta e de dinheiro!” dita que homens que se relacionam com 
mulheres com mais poder aquisitivo que eles sao interesseiros, 
gigolos, vendidos. Sao menos homens porque nao sustentam 
suas mulheres. 

Homem nao chora, homem nao broxa, homem nao deixa a mu¬ 


lher pagar a 
conta, homem 
nao tern senti- 
mentos, ho¬ 
mem nao se 
entrega, ho¬ 
mem nao se 
depila. Por 
todos os can¬ 
tos ha provas 
de que os ho¬ 
mens sao opri- 
midos pelas 
proprias certe- 
zas machistas 
que cultivaram 
em si por toda uma vida. 

Nao, esse nao e urn texto de vitimizagao do genero masculino. E 
uma simples constatagao dos maleficios que a cultura patriarca¬ 
lista ocasiona a sociedade de urn modo geral, independente de 
genero ou classe social: a desigualdade oprime a todos, mesmo 
aos que se sentem privilegiados. 

Esta nao e uma declaragao de coitadice masculina, mas urn 
“avante!” aos homens que, porventura, ainda se sentem em uma 
posigao de absoluto privilegio na sociedade patriarcalista. Ho¬ 
mens, libertem-se - porque “querer ser livre e querer livres os 
outros” (Simone de Beauvoir). ■ 
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clj QtzdjjJLj? FOR MONICA DE SOUZA 


Quem veio primeiro? 



J a vou avisando que esta coluna sera um tapa na cara de 
quem acredita que a expressao "vazio da cultura" realmente 
faz sentido. Se voce acredita nisso e nao esta a fim de tomar 
este tapa, sugiro que va a coluna do lado (deve ser do Villas de 
novo. Ele escreve muito bem). 

E uma discussao ja meio batida a respeito de cultura: a gente 
ouve musica "ruim" porque o radio toca ou o radio toca musica 
"ruim" porque a gente ouve? Quem veio primeiro, o ovo ou a gali- 
nha? 

Reparem que eu coloco "ruim" entre aspas, porque eu nao que- 
ro fazer juizo de valor sobre o que as pessoas ouvem. Ate porque 
o dono desta revista e swiftie (forma como se autodenominam os 
admiradores da Taylor Swift). 

Se voce e daqueles que nao seguiu a recomendagao do primei¬ 
ro paragrafo, provavelmente voce vai dizer que a segunda afirma- 
gao e a correta. 0 radio toca tanto essas musiquinhas 
"descartaveis" que o povo acaba acostumando e ouve. E canta. E 
danga "Show das Poderosas". Se a mfdia abrisse mais espago 
para artistas "de qualidade", as pessoas ouviriam mais "musica 
boa" e menos "porcarias" (aspas, aspas e mais aspas). 

Mas a verdade e que sobram exemplos nos dois sentidos, de 
forma que nos nao podemos afirmar nada como certeza. 

Estive pensando sobre isso em duas ocasioes: a primeira e a 
entrevista do jornalista Marvio dos Anjos ao site Scream & Yell. 
Marvio e, nas horas vagas, cantor e compositor da banda Caba¬ 
ret, e falou sobre a popularidade do rock, a diferenga entre rock 
"de radio" e rock "de erudigao", entre outras coisas; a segunda e a 
reagao estapafurdia de Ed Motta a respeito de crfticas ao seu 
trabalho. 


Tern duas coisas que me chamam a atengao: como que uma 
pessoa pode se acostumar a ouvir "musica ruim" e repetir refrao, 
e como que uma pessoa pode nao gostar do que nunca ouviu? 

Calma que eu explico: a velha MTV passou uma decada tocando 
tudo que se produzia em cenarios mais independentes. 0 Rai- 
mundos, o Chico Science, o Planet Hemp, os Racionais. Era uma 
marca de tamanho consideravel, tocada por dois grupos com 
dinheiro (Abril e Viacom). Mas nao virou! So nos anos 2000 que 
ela adquiriu relevancia, com os indies substitufdos por artistas 
mais pop. 

Entao nao e questao de "faz sucesso porque toca". Mas tam- 
bem nao e "toca porque faz sucesso". 

Que tal pensarmos em todos os acidentes que aconteceram na 
industria musical - a propria Taylor Swift, que erroneamente foi 
tida como uma artista menor e hoje vende mais que todo mundo? 
Ou o Grunge, que veio numa epoca em que o que fazia sucesso 
era Michael Jackson e Madonna? 

A verdade e que sempre que a industria encontra uma formula, 
aparece alguem fazendo algo novo e esse algo novo acidental- 
mente estoura. Por fim, o novo e o velho acabam se juntando e 
com isso as possibilidades crescem. 

Taylor e diferente da Miley, mas as duas se encontram na Ma¬ 
donna, cujas batidas surgiram quando Gary Numan e Human 
League estouraram o electro-pop, que surgiu a partir das inova- 
goes musicais do Kraftwerk, que supostamente fazia... rock? 

Tudo isso foi se juntando com expressoes culturais brasileiras. 
0 funk carioca tern samba e tern o hip hop do Afrika Bambaataa, 
o rock dos anos 80 nao tern so rock - bebeu muito na fonte do 
new wave dos B52s. 

Com tudo isso, e dificil saber hoje o que se vai ouvir amanha. 
Isso leva a estrutura midiatica a um dilema - o dilema que origi- 
nou a pergunta principal deste texto. Por que eu devo apostar em 
uma coisa e nao outra? Devo encher o radio de rock ou de funk? 
As pessoas preferem musica pra cantar ou pra dangar? 

E finalmente, quem tern medo de musica mainstream? Nin- 
guem fica mais idiota por ouvir Anitta em vez de Raimundos". 

Enquanto nao chega a resposta da pergunta principal deste 
texto, a gente poderia questionar isso. Porque se duas culturas 
forem capazes de trocar ideias sem preconceitos, as possibilida¬ 
des aumentam e o proprio mainstream pode mudar de cara. Que 
tal, so pra zoar, um Cabaret ft. MC Brinquedo? 


MONICA DE SOUZA e baranga com orgulho e nao tem emprego. Usa esta coluna pra falar mal dos outros. 
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FOR ALBERTO VILLAS 

A alegria de ler 



N ove e pouco da manha e la fora ainda fazia noite. Os 
carros circulavam pela avenida, deixando um rastro lumi- 
noso no asfalto liso e impecavel, reflexo da chuva fina 
que caia sem parar na cidade luz. 

A primeira manha em Paris, naquele inverno que prometia ser 
longo e rigoroso, comegou assim. Vesti minha calga vermelha, 
meu casaco de general, meias de la, tamancos suecos e sai cami- 
nhando. 

Virei a Rue Paillet, desci a Soufflot, peguei o Boulevard Saint 
Michel e fui descendo. Eu e minha amiga, que me recebeu com 
flores e champagne na Gare de Austerlitz, no dia anterior. 

0 destino era o numero 40 da Rue Saint Severin, no coragao do 
Quartier Latin. Em poucos minutos, ja estavamos pertinho. Fize- 
mos apenas um pit stop no cafe Au Saint Severin, para tomar um 
chocolate quente, ja que os pes e as pontas dos dedos das maos 
formigavam de frio. 

Refeitos, chegamos ao numero 40 e descemos as escadas. 
Eram mais ou menos uns trinta degraus de uma escada apertada 
e muito vertical. Fomos devagar, segurando no corrimao, ate che- 
gar ao porao. 

As paredes brancas estavam um pouco encardidas e repletas 
de cartazes. Num cantinho, uma cortiga recebia bilhetinhos alfine- 
tados, de estudantes procurando trabalho, livros esgotados, caro- 
na - nem que fosse num 2CV - para o proximo verao na Costa 
Brava. 

ALBERTO VILLAS e jornalista e escritor. 


Minha amiga ia traduzindo tudo pra mim, pobre brasileiro que 
sabia dizer apenas merci beaucoup e olhe la. 0 porao nao tinha 
janela, era apertado, umido e logo cedo ja estava transbordando 
de gente. Barbados, bolsas a tiracolo, casacos de general verde 
musgo como o meu. 

No centro, uma mesa quadrada ocupava quase todo o ambien- 
te. Estava tomada de pilhas de jornais latino-americanos, todos 
tabloides. Olhava um a um e, apesar do meu espanhol ainda ru- 
im, conseguia ir traduzindo: Avante, Luta Operaria, Venceremos, 
Foice, Marcha e Vitoria. A America do Sul vivia sombrias ditaduras 
e aqueles jornaizinhos quase clandestinos, a mais de dez mil 
quilometros de distancia, cumpriam o seu papel. 

Papel muitas vezes ruim e amarelado. Alguns eram impressos 
em mimeografo e deixavam um leve odor de alcool no ar. AN, no 
meio de tantas ideologias, sonhos e revolugoes, encontrei o jornal 
Opiniao, em bom portugues. 

Na capa, o rosto de Ney Matogrosso desenhado por Elifas An- 
dreato e uma manchete que dizia: “A explosao musical dos Secos 
e Molhados”. Era o primeiro Opiniao que eu pegava e sentia o 
cheiro, desde que havia deixado o meu pais. 

Folheei pagina por pagina, da 1 ate a 20. Foi ali, de pe naquele 
porao, que li na pagina 2, o primeiro perfil do general que seria o 
presidente do Brasil pelos proximos quatro anos. 0 desenho de 
Ernesto Geisel era de Chico Caruso. 

Numa longa entrevista, Reza Pahlevi, o xa do Ira, falava sobre o 
futuro do mundo. Perguntado se imaginava a semana com ape¬ 
nas tres dias de trabalho, o xa respondeu: “Devera acontecer, 
com a automatizagao da industria e o crescimento da populagao”. 

Estavamos em janeiro de 1974. 

0 Opiniao registrava a morte de Joao da Bahiana, o compositor 
de “Passarinho bateu asas” e “Patrao prenda o seu gado” e tam- 
bem do mexicano Siqueiros, aquele que pintou “A Nova Democra- 
cia” e ”Ecos do Pranto”. 

0 sucesso no teatro, la no meu pafs que havia ficado pra tras, 
era “Apareceu a Margarida”, com Marflia Pera. 

Folheei todos aqueles jornais argentinos, uruguaios, chilenos, 
peruanos, colombianos e bolivianos, antes de subir os degraus 
com o Opiniao na mao. Paguei por ele algumas moedas de fran¬ 
cos, acho que cinco, no caixa que ficava perto da porta da livraria 
La Joie de Lire, que minha amiga, caminhando de volta pra casa, 
traduziu pra mim, palavra por palavra: A Alegria de Ler. 
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